
Rückmeldungs-Fragebogen      
 Paartherapie Dr. Klaus Heer        

 
 

Ich bin Ihnen dankbar, wenn Sie mich, meine Arbeit und unsere Zusammenarbeit offen einschätzen. 
So können Sie mich dabei unterstützen, als Fachmann wach und selbstkritisch zu bleiben. Drucken 
Sie das Formular aus, setzen Sie Ihre Werte ein und übergeben Sie das Papier der Post:  
 
Dr. Klaus Heer, Grenzweg 17, 3097 Liebefeld 
                                                                                                                                                                         
                                                                                                

 
                                   Wie erlebten Sie Umfeld und Klima der Paartherapie? 
 

 
 
Erstkontakt (Telefon, E-Mail) 
war freundlich, angenehm ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ irritierend, schlimm 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Homepage www.klausheer.com 
ist peinlich, überflüssig ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ gut gemacht, informativ 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Praxis & Praxiseinrichtung:  
genau richtig ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ daneben 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Honorar: überrissen ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ bescheiden 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Sie konnten zur Sprache 
bringen, was Sie wollten ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ Sie fühlten sich eingeengt 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

  

es war Platz für Eigeninitiative  ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ kein Platz für Eigeninitative 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Sie fühlten sich ernstgenommen ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ Sie wurden missachtet 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 

 
                                       Wie empfanden Sie mich als Paartherapeuten? 
 

 
 
neutral, unparteiisch ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ parteiisch, einseitig 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

respektvoll, wertschätzend ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ abschätzig, heruntermachend 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

humorlos, schwer ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ mit Humor, locker 
 



........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

zugänglich für Kritik ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ kritikintolerant, empfindlich 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

verständnisvoll, einfühlend ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ hart, verständnislos 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

gleichgültig ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ engagiert 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

der eigenen Grenzen bewusst ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ selbstüberschätzend 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

autoritär ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ partnerschaftlich 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

fachlich kompetent ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ fachlich kläglich 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

ich rede zu viel ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ grad richtig 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

in hilfreicher Distanz ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ verklebt mit den Themen 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

sofort zur Stelle mit Ratschlägen ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ Klienten-Ressourcen fördernd 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

ich rede verständlich ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ hochgestochen, verwirrend 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Männlicher Therapeut war gut ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ eine Frau wäre besser gewesen 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

 

 
 
                                                  Was bewirkte die Paartherapie? 
 

 
 
die Therapie entmutigte Sie ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ förderte Ihre Zuversicht 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

meine Fragen & Interventionen 
waren hilfreich ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ für nichts & wieder nichts 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

wir sind zu Ihren zentralen 
Anliegen vorgestossen  ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ wir blieben am Rand, vage 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

Ihre Paar-Vereinbarungen 
waren für die Katz ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ nützlich, entlastend, zieldienlich  
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 
 



die Therapie-Einsichten 
waren alltagstauglich ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ nicht real übertragbar 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 

die Verbesserungen sind 
vermutlich nachhaltig ❏ ❏ ❏ ❏ ❏ strohfeuermässig 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
Was Sie noch sagen oder anregen wollten: 
 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... 

 
 
Sie sind ein Mann  ❏         eine Frau  ❏ 
 
Ihr Name (nur wenn Sie wollen): ............................................................................................................................................................................................................................... 

 
Datum: .................................................................................................................................................  
 
 
 
 
Ich danke Ihnen für Ihre Mitarbeit.       Klaus Heer© 
 
 
 


